
Himno a Madre Mazzarello 
 

FICHA PASTORAL DEL CANTO 
 

Destinatarios 
Las comunidades religiosas de las Hijas de María Auxiliadora y de los 
Salesianos de Don Bosco, los grupos de la Familia Salesiana, los jóvenes 
que celebran esta solemnidad o fiesta de Santa María Mazzarello. 
 
Uso del canto 
Este himno se puede utilizar en la Liturgia de las Horas, durante el 
Triduo en preparación a la solemnidad/fiesta de M. Mazzarello o en la 
celebración eucarística el día de la fiesta como canto inicial. 
También podría resultar útil para dar a conocer la figura de la Madre 
Mazzarello. 
 
Breve introducción al texto 
El himno presenta una síntesis de la vida de Santa María Domenica 
Mazzarello en la que se destaca: 
- algunos rasgos característicos de su santidad (virtudes, piedad 
eucarística y mariana, sabiduría pedagógica); 
- su papel como cofundadora del Instituto de las Hijas de María 
Auxiliadora junto con San Juan Bosco. 
 

Texto Temas Fuentes 

María Mazzarello,  
de la vid eres 
sarmiento, 
que ha nacido en 
Mornese 
viña fecunda abierta al 
mundo. 
 

Trata sobre la relación 
de Madre Mazzarello 
con el Señor, 
representado a través de 
la imagen bíblica de la 
viña y los sarmientos, 
tan presentesen su 
pueblo natal, Mornese. 

Jn 15, 1-11"Yo soy la vid 
verdadera". 
 

En María has 
encontrado  
tu maestra de fe y vida, 
siendo fiel a la Palabra  
es luz, auxilio, madre y 

Expresa el significado, 
visión y relación que 
tiene con María durante 
su vida. 

Lc 1, 38"... He aquí la esclava del 
Señor: hágase en mí según tu 
palabra". 
Cron III, 246“Recemos y 
portémonos en todo corno si la 



guía. Virgenestuviera delante; 
y lo esta, aunque no la veamos". 
 

Enraizada en el Señor, 
verdadero Pan de Vida, 
en la prueba eres 
fuerte, 
sin nunca perder la 
alegría. 

Se detiene en la unión 
de M. Mazzarello con el 
Señor, especialmente a 
través de su amor a la 
Eucaristía. Esta es para 
ella Pan de vida, fuente 
de alegría, que la 
sostiene en medio de las 
dificultades. 

Jn 6,35"Yo soy el pan de vida". 
Cron I 32, 34"Comenzó, pues, 
admitiéndola a la primera comunión, 
aunque no tuviera aún los doce años 
prescritos[...]Pero los que la vieron 
aquel día, [...] quedaron admiradas 
de su extraordinario recogimiento y 
de la alegríaque se transparentaba en 
sus ojos. María demostraba salir de 
cada comunión templada de un nuevo 
vigor para luchar y vencer”. 
CMM. 64, 5“Cuando la cruz te 
parezca pesada, da una mirada a la 
cruz que llevamos al cuello y di: ¡oh 
Jesús, vos sois toda mi fuerza y 
con vos las cargas se hacen ligeras, 
las fatigas suaves y las espinas se 
convierten endulzuras!” 
 

Con corazón de madre, 
dulce y firme en el 
donarte, 
casa abierta a los 
jóvenes 
que a ti el Señor ha 
confiado. 

Se destacan las 
principales virtudes de 
Madre Mazzarello que la 
han acompañado 
durante su misión desde 
el momento de la visión 
de Borgoalto: dulzura y 
firmeza, apertura. 

Cron I,83“Y oyó como una voz 
que le decía: «A ti te las confío»”. 
CMM. 51, 11“Te recomiendo que 
seas humilde y llena de caridad y de 
paciencia”. 
Cron I,84“Las dos sentimos un 
vivo deseo de salvar nuestra alma, 
haciendo el bien a las jóvenes[...]  
admitiremos algunas niñas que 
quieran aprender a coser y !es 
enseñaremos; pero, recordémoslo bien, 
con el fin principal de apartarlas 
delos peligros, hacerlas buenas y 
enseñarles especialmente a conocer 
yamar al Señor”. 
CMM. 52, 5"... estoy siempre 
dispuesta a hacer cualquier cosa por 
vuestro bien". 



 

San Juan Bosco ha 
encontrado 
en ti la piedra fundante 
del futuro monumento: 
un gracias a la 
Auxiliadora. 

Se subraya como D. 
Bosco vio en M. 
Mazzarello la persona 
capaz de dirigir el futuro 
Institutoque será su 
agradecimiento a la 
Auxiliadora. 

C. 2"Con un único designio de la 
gracia suscitó la misma experiencia 
de caridad apostólica [de Don Bosco] 
en Santa María Domenica 
Mazzarello, asociándola de modo 
singular en la fundación del 
Instituto". 
C. 4“Don Bosco ha querido que 
fuésemos «monumento vivo» de su 
gratitud a la Auxiliadora”. 
MB X, 549 “Y añadía que 
llevarían el nombre de Hijas de 
María Auxiliadora, porque quería 
que el nuevo Instituto fuese también 
un monumento de perenne gratitud 
por los singulares favores obtenidos 
de tan buena Madre.” 

Se eleva una alabanza 
a la Santa Trinidad 
y gloria por esta gloria 
que alegra a la 
juventud. Amen. 
 

  

 
Propuesta A - Preguntas para la reflexión personal o de grupo después de haber 
escuchado y leído el texto de la canción 
 

• ¿Qué es lo que te ha resonado del texto? ¿Qué es lo que más te 

llama la atención? 

• ¿Cuáles son las características de M. Mazzarello más cercanas a ti y 

cuáles las más lejanas? 

• ¿Qué aspectos de la vida de M. Mazzarello crees que tendrías que 

profundizar? 

 
Propuesta B -Dinámica para un momento de grupo con jóvenes 
 
1. Responde personalmente por escrito a la pregunta (por ejemplo en 
un post-it que se pegará a un cartel): 



• ¿Cuáles son los aspectos de M. Mazzarello más significativos o 

importantes para mí? 

 
2. Se escuchar la canción y se dicen las resonancias. 
 
3. Profundizar un aspecto de M. Mazzarello inspirándose en las fuentes 
bíblicas y carismáticas del canto:don total al Señor, amor a la Eucaristía, 
pasión educativa ... 
 


