Gesu Buon Pastore

Destinatari

- Glovant

- Comunita delle Figlie di Maria Ausiliatrice

- Case di formazione delle Figlie di Maria Ausiliatrice

Uso del canto
E un canto meditativo che puo essere utilizzato per la liturgia (ad esempio
come canto di comunione) e nei momenti di preghiera con 1 giovani.

Breve introduzione al testo

Il canto si ispira al documento preparatorio del Sinodo sui giovani (XV
assemblea generale ordinaria, Grovani, la Fede ¢ il Discernimento vocazionale). In
particolare riprende il desiderio dei giovani di essere guidati e accompagnati
nella loro vita. Essi chiedono autentici testimoni che per primi hanno
camminato nella fede e che possano essere con loro sulla strada verso scelte
sempre piu consapevoli, radicals, di felicita piena.

Noi troviamo il modello autentico di guida in Gestu Buon Pastore. Egli chiede
di rendersi visibile anche nelle persone che si prendono cura dei giovani e
cercano di accompagnarli.

Anche Maria ¢ per noi modello di sequela del Figlio e per questo capace di
guidarci e portarct a lut. In Madre Mazzarello, guida sapiente all’origine del
nostro Istituto, riconosciamo la capacita di discernimento, di lettura dei cuori
e di accompagnamento delle sorelle e det giovani al Signore.

Testo Temi Fonti
1/ nostro nome Tu conose, Si sottolinea la Gv 10, 1-5 “Il guardiano gli apre
¢t raduni intorno a Te; conoscenza che Gesu e le pecore ascoltano la sua
Tu sei presente in chi ci buon pastore ha di voce: egli chiama le sue pecore,
poni accanto ciascuno di noi ciascuna per nome, e le conduce
¢ ¢Z accompagna nella via (conosce il nostro tuori. E quando ha spinto fuori
della santita. nome). tutte le sue pecore, cammina
L’azione di Cristo davanti a esse, e le pecore lo
buon pastore si seguono perché conoscono la
estende alle guide sua voce”.
(sacerdoti, suore, Gv 10, 14 — 16 “Io sono il buon
persone pastotre, conosco le mie pecore e
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significative...), che
accompagnano la vita
di ciascun giovane
verso la santita.

le mie pecore conoscono me
[...]. Ascolteranno la mia voce e
diventeranno un solo gregge, un
solo pastore”.

Gesu pastore buono,
Tu sei con noi,

sempre sei vicino nel
cammino;

noi sitamo il tuo gregge,
seguiamo la Parola.

Cristo, vero Pastore, ¢
il riferimento primo ed
ultimo nel cammino
della vita; noti
apparteniamo a Lui.
La sua Parola ¢ guida
sicura che illumina il
discernimento.

Gv 10, 1-5; Gv 10, 14 — 16 (ved:
fonti Ritornello).

Maria come madre Tu
doni a noi,

¢ per nol maestra,
nostro aiuto;

conosce l'attesa,
'amore del Padre (il
tempo di grazia).

Maria, prima discepola
di Cristo, € aluto
potente e madre che ci
insegna a seguire il
Figlio. Lei che per
prima ha creduto
all’annuncio dell’angelo
ed ha compiuto un
forte itinerario di fede
¢ per not guida e
maestra.

MO, 62-63 (Sogno dei 9 anni)
“Io t1 daro la maestra sotto alla
cut disciplina puot diventare
sapiente, e senza cul ogni
sapienza diviene stoltezzax.

[...] Allora ella mi pose la mano
sul capo dicendomi: «A suo
tempo tutto comprenderai»”.

Il tuo amore arde in
Madre Mazzarello,
con sapienza apre 1
nostti cuoti;

ci insegna il coraggio
'amore e 'umilta.

Madre Mazzarello ¢
una donna sapiente
che accompagna le
giovant e le sorelle
verso il Signore. Le sue
doti di discernimento,
la sua sapienza
pedagogica e la sua
forte umanita, unite ad
un ardente amore per
Cristo, fanno di lei una
madre che guida
ciascuna figlia nella
crescita integrale.

L 42, 3 “Fatevi coraggio, ¢ vero
che not stamo capaci a nulla, ma
colla umilta e la preghiera
terremo il Signore vicino a not e
quando il Signore ¢ con not
tutto va bene”.

L 66, 3-4 “Fatevi amica
dell'umilta e imparate da essa la
lezione. Non date mai ascolto
alla maestra della superbia, la
quale ¢ una gran nemica
dell'umilta. Non avvilitevi mai

quando vi vedete piena di difetti,

ma con confidenza ricorrete a
Gesu e a Maria e umiliatevi
senza scoraggiamento e poi, con
coragglo, senza paura andate
avanti’,
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Proposta A - Domande per la riflessione personale/ di gruppo dopo aver ascoltato e letto
i/ testo del canto

Per 1 giovani:

- Ci sono persone dalle quali ti senti accompagnato/ar

- Senti di aver bisogno di una persona che ti accompagni/con cui
confrontarti?

- Hai una persona di riferimento (sacerdote, suora, adulto) che t1 accompagna
nel tuo cammino di fede? O che ti sostiene e atuta nelle scelte?

- In cosa senti di dover essere accompagnato nel tuo cammino di crescita?

S1 potrebbe proseguire con la Proposta B.
Proposta B [ncontro di meditazione sulla Parola per i giovani

Dopo aver ascoltato il canto, per riflettere su come il Signore Gesu ci

accompagna, si potrebbe proporre una /ectio su Gv 10, 1-18 o sul Salmo 22
(23).

Proposta C Per le Figlie di Maria Ausiliatrice
Il canto potrebbe offrire spunti per approfondire 'accompagnamento in don

Bosco e M. Mazzarello; per verificare quale tipo di accompagnamento hanno
bisogno 1 giovani di oggi; la nostra capacita di accompagnare...
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