Amor donado

FICHA PASTORAL

Destinatarios
Comunidades religiosas de las Hijas de Marfa Auxiliadora y Salesianos
de Don Bosco; Grupos de la Familia Salesiana;Jovenes.

Uso del canto
Puede utilizarse como canto de comunion en la celebracidn eucaristica
o en un momento de adoracion.

Breve introduccion al texto

Tanto en la tradiciéon salesiana, como para cualquier cristiano, la
Bucaristia es la cumbre yfuente de toda la vida cristiana (SC 10). En las
Constituciones de las Hijas de Marfa Auxiliadora viene considerada
como "fuente y cumbre de nuestra oracion" y el momento en que nuestra
comunidad se fundamenta y se renueva” (C 40). Enraizadas en el amor de
Cristo, fuente de toda caridad, es posible hacernos don de amor con ElL

El texto sigue una progresion: parte de la basqueda incesante del Sefior,
de su presencia como Pan y fuente de vida; el encuentro con Fl sostiene
la construccién-renovacion de la comunidad, que a su vez se abre al
mundo llevando Su amor.

un unico deseo:

ir a tu encuentro y
recibirte,

Tu, verdadero Pan de

Vida.

de sacrificio de Madre
Mazzarello para poder
recibir la Eucaristia.
Especialmente durante
el periodo de su
juventud, en el que se
levantaba al amanecer,
una larga
desde la
Valponasca, llegaba a

la Parroquia.

y con
caminata

Texto Temas Fuentes
Al despertar, antes del |Se destaca el deseo | Maccono 1, 41 — 42 “Maria, por
alba, interior y la capacidad | zemor a llegar después de haber

empezado la Misa, a menndo dormia
vestida en el suelo o se ataba
fuertemente una cuerda a la cintura
para  dormir  incomoda y  poder
despertar mds pronto [...] No raras
veces al llegar encontraba la iglesia
todavia  cerrada.  Entonces  se
arrodillaba a la puerta y, esperando
que la abriesen, oraba y adoraba a
Jesiis”.

Macconol, 382 “Tenia una gran
devocion a Jesiis Sacramentado |...]




Rezaba con todo fervor y bien se veia
que su  alma inmersa en Dios
olvidaba las cosas de la tierra y
pensaba solo en las del cielo”.

Salmo 62, 2 “O) Dios, ti eres mi
Dios, por ti madrugo, mi alma esta
sedienta de 1i...”.

Pan que se parte,
pan que se da,
Hacer de cada instante amor

donado,

amor vivido.

El estribillo subraya la
centralidad de Ia
Eucaristia como un
don del amor de
Cristo. Ese Pan que se
parte y que se dona,
nos hace convertirnos
a su vez en un don de
amor al proéjimo.
Madre Mazzarello
esperaba siempre con
amor la Eucaristia y lo
testimonio en lo
concreto de la vida.

Cron 1, 84 “[En el cuidado de
las j6venes y enaprender a coser
y ensefatles| hemos de poner la
intencion de que cada puntada sea un
acto de amor a Dios”.

1 Cor 11, 23-26 ““Porgue yo he
recibido una tradicion, que procede del
Senor y que a mi wvegx os e
transmitido: que el Senor |esis, en la
noche en que iba a ser entregado,
tomd pan y, pronunciando la Accion
de Gracias, lo partio y dijo: «Esto es
mi cuerpo, que se entrega por vosotros.
Haced esto en memoria miay. (...)
Cada vez que coméis de este pan y
bebéis del caliz, proclamadis la mmuerte
del Sefior, hasta que vuelva.”

Como sarmientos a la vid
permanecer en Ti

para dar fruto abundante,
donando con amor la vida.

Se destaca la
espiritualidad de la
primera comunidad de
Mornese, en la que se
respiraba un clima
fraterno que nacia del
encuentto con la
Eucaristia diaria,
momento culminante
de la jornada.

1 Cor 10, 17 “Porgue el pan es uno,
nosotros, siendo muchos, formanios un
solo cuerpo, pues todos comemos del
mismo pan.”’

In 15, 4-5.8 “Permaneced en mi, y
yo en vosotros. Como el sarmiento no
puede dar  fruto  por si, si no
permanece en la wvid, asi tampoco
vosotros, si no permanecéis en mi. Yo
50y la vid, vosotros los sarmientos; el
que permanece en iy yo en él, ese da
fruto abundante; porque sin mi no
podéis hacer nada

Con esto recibe gloria mi Padre, con
que deis fruto abundante; asi seréis
discipulos mios”.




Maccono 1, 297 “Puede decirse
sin exagerar que las hermanas de
Mornese  vivian —wuna vida  mds
angelical gue humana. Iban todas a
porfia en santificarse pronto con la
mayor union posible con Dios para

Slorificarle,  ofreciéndole  numerosos
sacrificios,  bastante  costosos )
desconocidos, dominando Jas

exigencias de la naturaleza humana’”.

Una ventana
abierta
mirando al horizonte
para anunciar la Buena
Nueva

ser misioneras de
esperanza.

siempre

Es una referencia a la
ventana de la
Valponasca, desde la
que Maria Mazzarello
miraba de nifa la
Iglesia y rezaba.

LLa mirada se desplaza
hacia la expansion del
Instituto, que desde el
inicio, cultivé un gran
impulso misionero.
Hoy el Instituto de las
FMA esta presente en
todo el mundo. El
anuncio de Cristo
Resucitado es la
alegria que llevamos a
los jovenes.

Cron 1, 48 — 49 “Con cuanto gusto
se hubiera asociado (en la parroguia)
a ellos, venciendo el cansancio de la
fatigosa jornada; pero la distancia es
miucha y se contenta con unirse en
espiritu desde la ventana. (...); desde
alli se entretiene en coloquio con su
Dios sacramentado. Su madre se da
cuenta de las escapaditas y de los
ratos que su hija se pasa alli -jqué no
verdan las madres buenas!- entiende su
motivo; Y, queriendo condescender con
aquel  piadoso  deseo  y  utilizarlo
también para la familia, dispone, de
acuerdo con su marido, reunirse alli
todos juntos por la tarde para la
oracion en comiin.”.

Propuesta A: Preguntas para la reflexion personal y de grupo después

de haber escuchado la canciéon y leido el texto.

¢ ¢Qué te inspira el texto? ¢Qué es lo que mas te llama la atencion?

e ¢Cuales son los aspectos de la Eucaristia que se subrayan? ;En

cuales te gustaria profundizar?

* A partir del texto del canto, ¢qué se puede destacar respecto a la

relaciéon que Madre Mazzarello tiene con la Eucaristia?




Propuesta B: Dinamica para un momento de grupo de jévenes

1. Escuchar la cancién y subrayar los aspectos del texto que mas llamen
la atencion.

2. Indicar las resonancias.

3. Lectio sobre algunos pasajes del Nuevo Testamento relacionados con
la Eucaristia: Jn 15, 4-5.8; 1 Cor 10, 14-21; Jn 6, 25-65; narraciones
sobre la Institucion de la Eucaristia.

O bien

Estudio en profundidad de algunos temas de la espiritualidad encaristica: escucha
de la Palabra; conversion; memoria; sacrificio; accion de gracias;
presencia de Cristo; comunién y caridad; adoracion; mision.

Propuesta C: Momento de compartir para la comunidad FMA
1. Escuchar la cancion.

2. Profundizar algunos temas a partir de las fuentes biblicas y
carismaticas del canto:

- la espiritualidad eucaristica de Madre Mazzarello;

- la relacion entre la Eucaristia y la vida comunitaria (C 40);

- la relacién entre Eucaristia y mision (C 40).



